
Em Cristo

Pois ele nos resgatou do domínio das trevas e nos transportou para o Reino

do seu Filho amado, em quem temos a redenção, a saber, o perdão dos

pecados.
— Colossenses 1:13-14

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: sangue, diabo, Pai, Jesus, Salvação, Salvador

Interpretação:

Os versículos bíblicos em Colossenses 1:13-14 nos apresentam uma verdade extremamente

importante: somos informados de um poder superior que nos libertou das trevas para nos levar ao

reino do Seu Filho amado. Mas o que isso significa exatamente?

Livrando-nos do poder das trevas

Em primeiro lugar, quando falamos sobre o "poder das trevas", podemos entender que estamos

falando da influência do mal em nossas vidas. Isso pode se manifestar de muitas maneiras, como

vício, depressão, ansiedade ou qualquer outro tipo de vício ou emoção negativa que esteja nos

afastando de Deus. É por isso que precisamos da ajuda de alguém que tem poder maior do que o

nosso para nos libertar.

Em segundo lugar, a frase "o reino do Seu Filho amado" significa que fomos introduzidos no reino

pela bondade e justiça do Filho de Deus. Ao aceitar a ajuda de Deus, podemos encontrar um lugar

seguro para prosperar e crescer positivamente.

Redenção pelo sangue de Jesus

Nestes versículos, vemos claramente que a redenção vem pelo sangue de Jesus. A palavra redenção

significa libertação ou salvação. No contexto histórico em que estes versículos foram escritos, a

palavra estava associada à libertação de um escravo. Jesus nos libertou do pecado e da escravidão

do diabo por meio do Seu sacrifício na cruz (Efésios 1:7). A redenção não foi barata, foi custosa, e foi

a vida de Jesus. No entanto, por meio da Sua morte e ressurreição, temos a oportunidade de ser

salvos.

Perdão dos pecados



Colossenses 1:13-14 também fala sobre o perdão dos pecados, que é outro tópico muito importante

na Bíblia. Pecado é qualquer ação contrária aos mandamentos de Deus, e todos nós somos

pecadores (Romanos 3:23).

No entanto, através do sangue de Cristo, podemos ter nossos pecados perdoados. Esse perdão não

se baseia em nossas próprias ações, mas na graça e misericórdia de Deus (Efésios 2:8-9). Quando

aceitamos Jesus como nosso Salvador pessoal, Seus méritos e sacrifício na cruz nos purificam de

nossos pecados, e somos justificados diante de Deus.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Ele é a cabeça do corpo, que é a igreja; é o princípio e o primogênito dentre

os mortos, para que em tudo tenha a supremacia.
— Colossenses 1:18

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: Igreja, Jesus, Ressurreição

Interpretação:

Colossenses 1:18 fala de Jesus como a cabeça da igreja, o que significa que Cristo é o líder e mestre

de Sua igreja. Este versículo também nos lembra que Jesus é o princípio, o primogênito dentre os

mortos, portanto, Ele tem primazia em tudo.

Jesus como a cabeça da igreja

A imagem de Jesus como a cabeça da igreja nos lembra que Cristo é o líder de Sua igreja. Ele é

quem lidera, guia e protege Seu povo. A igreja é o corpo de Cristo e, como membros desse corpo,

devemos seguir os ensinamentos e o exemplo de Jesus em nossa vida diária.

Jesus também é descrito como a cabeça da igreja em outras partes do Novo Testamento. Efésios

5:23 diz: “pois o marido é o cabeça da mulher, como também Cristo é o cabeça da igreja, que é o seu

corpo, do qual ele é o Salvador”. Jesus é a cabeça da igreja porque foi Ele quem salvou Seu povo.

Como líder, Ele nos guia e protege no caminho para a vida eterna.

Jesus como o princípio e o primogênito dentre os mortos



Este versículo também diz que Jesus é o princípio e o primogênito dentre os mortos. Isso significa

que Jesus foi a primeira pessoa a ressuscitar dos mortos. Sua ressurreição é o evento mais

importante na fé cristã, pois prova que, por meio dele, temos a esperança da vida eterna.

Além disso, a ressurreição de Jesus é a vitória sobre o pecado e a morte. 1 Coríntios 15:22 diz: “Pois

da mesma forma como em Adão todos morrem, em Cristo todos serão vivificados”. Como o

primogênito dentre os mortos, Jesus nos dá a oportunidade de encontrar uma nova vida Nele, livre da

escravidão do pecado e da morte.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

A ele quis Deus dar a conhecer entre os gentios a gloriosa riqueza deste

mistério, que é Cristo em vocês, a esperança da glória.
— Colossenses 1:27

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: Evangelização, esperança, Jesus

Interpretação:

O livro de Colossenses foi escrito pelo apóstolo Paulo enquanto ele estava na prisão. A carta foi

endereçada à igreja em Colossos, uma cidade localizada na província romana da Ásia. No capítulo 1,

Paulo inicia sua carta com ações de graças e oração pelos colossenses, lembrando-os então da

suficiência de Cristo e de Sua expiação. O versículo 27 fala do mistério revelado aos gentios.

O mistério revelado

O mistério mencionado no versículo 27 é o plano de Deus que esteve oculto por séculos, mas agora

foi revelado na pessoa de Cristo. Este plano inclui a salvação não apenas para os judeus, mas

também para os gentios, aqueles que não eram o povo de Deus. Paulo afirma que Deus queria

revelar esse mistério aos gentios.

O apóstolo enfatiza que esse mistério agora é Cristo para os gentios, a esperança da glória. Cristo

permanece naqueles que creem Nele, independentemente de sua origem étnica ou social. A glória

que os pagãos esperam não é apenas uma recompensa futura, mas também a presença de Cristo

em suas vidas aqui e agora.



_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Portanto, não permitam que ninguém os julgue pelo que vocês comem ou

bebem, ou com relação a alguma festividade religiosa ou à celebração das

luas novas ou dos dias de sábado. Estas coisas são sombras do que haveria

de vir; a realidade, porém, encontra-se em Cristo.
— Colossenses 2:16-17

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: alimento, Jesus, julgamento, sábado

Interpretação:

Colossenses 2:16-17 fala sobre a liberdade que os cristãos têm para comer, beber e celebrar.

Colossenses foi escrito por São Paulo para unificar as crenças cristãs e esclarecer equívocos entre

os novos crentes. Na época, alguns judeus influenciaram a igreja em Colossos, impondo tradições e

costumes judaicos aos gentios convertidos ao cristianismo. Esses ensinamentos levaram à confusão

e ao legalismo na comunidade de crentes.

Liberdade em Cristo

Nesses versículos, São Paulo encoraja os cristãos a não se preocuparem com as críticas dos

"superespirituais". Ele os lembra de que Cristo lhes deu a liberdade de tomar decisões sobre

tradições e normas culturais. A fé não é uma questão de realizar rituais e cerimônias, mas um

relacionamento pessoal com Deus.

O fato de alguns cristãos santificarem certos dias e se absterem de certos alimentos não significa que

todos os crentes devam fazer o mesmo. Cada pessoa tem sua própria consciência, guiada pelo

Espírito Santo, e deve tomar decisões sábias e responsáveis ??em relação à alimentação e às

celebrações.

Uma sombra do futuro

A Bíblia é uma fonte de sabedoria e ensino para milhões de pessoas em todo o mundo. Cada

versículo tem um significado importante e pode impactar nossa vida diária se o aplicarmos

corretamente. Antes de analisarmos esses versículos mais a fundo, é importante entender o



significado da palavra “sombra”. Nesse contexto, uma sombra se refere a algo projetado, mas não à

realidade em si. Uma sombra nada mais é do que um reflexo tênue de algo que está por vir.

O que significa “o corpo de Cristo”?

A parte final dos versículos se refere ao corpo de Cristo, que é a igreja. Em outras palavras, embora

os ensinamentos e práticas religiosas possam ser importantes, a verdadeira essência da fé cristã

reside na comunidade de crentes e em seu relacionamento com Jesus Cristo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Esforço-me para que eles sejam fortalecidos em seu coração, estejam

unidos em amor e alcancem toda a riqueza do pleno entendimento, a fim de

conhecerem plenamente o mistério de Deus, a saber, Cristo.
— Colossenses 2:2

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: encorajamento, Jesus, amor, compreensão, sabedoria

Interpretação:

O apóstolo Paulo procura confortar o coração dos crentes. Isto significa que ele deseja que os

crentes encontrem paz e conforto mesmo em tempos difíceis. A vida muitas vezes pode ser difícil e

nós, como cristãos, podemos nos sentir sobrecarregados e frustrados. Contudo, através do conforto

de Deus podemos encontrar a paz que precisamos para seguir em frente.

Além disso, o apóstolo Paulo quer que os crentes estejam unidos no amor. O amor é uma parte

fundamental da vida cristã e o fundamento sobre o qual se baseia a nossa fé. Nós, cristãos, somos

chamados a amar a Deus e ao próximo. A unidade no amor é importante porque nos permite

trabalhar juntos no ministério e cumprir o propósito que Deus tem para as nossas vidas.

O objetivo final do apóstolo Paulo é que os crentes alcancem todas as riquezas do entendimento

completo para conhecer o mistério de Deus Pai e de Cristo. Conhecer a Deus é importante porque

nos permite saber quem Ele é, como Ele atua em nossas vidas e como podemos segui-Lo da melhor

forma. Quanto mais conhecemos a Deus, mais podemos crescer na nossa fé e mais podemos ser

transformados pelo Seu amor e vontade.



_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Pois em Cristo habita corporalmente toda a plenitude da divindade, e, por

estarem nele, que é o Cabeça de todo poder e autoridade, vocês receberam

a plenitude.
— Colossenses 2:9-10

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: equipamentos, Jesus, força

Interpretação:

O livro de Colossenses foi escrito pelo apóstolo Paulo enquanto estava preso em Roma. A igreja em

Colossos estava sob a influência de várias filosofias e ensinamentos errôneos, que haviam levado à

confusão e à desunião na comunidade cristã. Paulo escreveu esta carta para afirmar a supremacia de

Cristo como Deus e corrigir as mentiras que se infiltraram na igreja.

A divindade de Cristo

Para entender o significado de Colossenses 2:9-10, é importante lembrar que a Bíblia apresenta

Cristo como Deus desde o princípio. Em João 1:1, o evangelista diz: “No princípio era aquele que é a

Palavra. Ele estava com Deus, e era Deus”. Também em João 10:30, Jesus disse: “Eu e o Pai somos

um”. Essas escrituras mostram claramente que Cristo faz parte da Trindade Divina e do próprio Deus.

Quando Paulo diz que em Cristo "habita corporalmente toda a plenitude da divindade", ele quer dizer

que Cristo é o Deus perfeito em carne e que Nele reside tudo o que Deus é. Isso inclui Seu amor,

Sua misericórdia, Sua sabedoria, Seu poder e Sua justiça. Cristo é a imagem visível de Deus na

terra, e é por meio Dele que podemos conhecer o Pai e experimentar Seu amor e graça.

Plenitude em Cristo

Em Colossenses 2:9-10, Paulo estabelece uma verdade fundamental sobre o cristianismo: os crentes

são completos em Cristo. Essa declaração é importante porque muitos em seus dias foram ensinados

a buscar perfeição e plenitude em outras coisas, como a observância rigorosa da lei, a filosofia ou a

adoração a anjos. No entanto, Paulo afirma que a plenitude é encontrada somente em Cristo, que é a

cabeça de todo principado e potestade.



A importância da plenitude em Cristo

Mas por que é importante entender e viver nessa plenitude em Cristo? Primeiro, porque ela nos

liberta da escravidão de buscar aprovação e realização em coisas que não podem nos dar isso.

Muitos caem na armadilha de buscar a plenitude no sucesso, na riqueza, nos relacionamentos ou

mesmo na religião ou espiritualidade. Mas nada disso pode preencher o vazio que só Cristo pode

preencher.

Em segundo lugar, compreender a plenitude em Cristo nos ajuda a viver uma vida focada Nele e em

Sua vontade. Quando buscamos nossa identidade e realização em Cristo, paramos de nos

concentrar em nós mesmos e em nossas necessidades egoístas. Em vez disso, buscamos viver em

obediência ao que Deus nos chamou para fazer e ser.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Portanto, como povo escolhido de Deus, santo e amado, revistam-se de

profunda compaixão, bondade, humildade, mansidão e paciência.
— Colossenses 3:12

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: roupas, compaixão, gentileza, humildade, paciência

Interpretação:

Colossenses 3:12 é um belo versículo que incentiva os crentes a se revestirem das qualidades

necessárias para a vida cristã. Paulo, o escritor desta carta, nos encoraja a nos revestirmos “como

eleitos de Deus, santos e amados”. Isso significa que, como seguidores de Cristo, devemos viver

vidas que reflitam nossa identidade como filhos de Deus.

A importância da misericórdia

Uma das qualidades mencionadas neste versículo é a misericórdia. Para muitos, ser misericordioso

pode ser difícil porque envolve perdoar aqueles que nos magoaram. Mas é importante lembrar que

Deus é misericordioso conosco e nos chama para sermos misericordiosos. Quando perdoamos e

demonstramos misericórdia, demonstramos o amor de Deus pelos outros.

O valor da humildade



Outra qualidade mencionada no versículo é a humildade. É fácil ser tentado a nos orgulhar e pensar

que somos melhores que os outros. No entanto, a humildade nos ajuda a perceber que tudo o que

temos nos foi dado como um presente de Deus. Quando somos humildes, aceitamos nossa

dependência de Deus e estamos dispostos a servir aos outros.

Paciência e mansidão

Paciência e mansidão são qualidades frequentemente vistas como fraquezas em nossa sociedade.

Mas, na vida cristã, elas são essenciais. A paciência nos dá força para superar momentos difíceis, e a

gentileza nos ajuda a canalizar nossa energia de forma eficaz e pacífica. Juntas, essas qualidades

nos permitem ser verdadeiros agentes de mudança no mundo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Suportem-se uns aos outros e perdoem as queixas que tiverem uns contra

os outros. Perdoem como o Senhor lhes perdoou.
— Colossenses 3:13

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: Perdão, próximo, paz, reconciliação

Interpretação:

Em Colossenses 3:13, Paulo nos ensina uma grande lição. O apóstolo nos exorta a sermos pacientes

e a perdoar nossos irmãos e irmãs na fé, mesmo que tenhamos queixas contra eles. A vida em

sociedade é difícil, como todos podemos atestar por experiência própria.

Por isso, é importante lembrar o que Cristo nos ensinou: Ele sempre nos perdoa, não importa quão

grande seja a nossa ofensa. Se seguirmos o Seu exemplo, seremos capazes de manter a unidade na

comunidade cristã e ajudar uns aos outros quando surgirem mal-entendidos e erros.

Paciência com os outros

Neste versículo, a palavra “Suportem” significa “suportar ou apoiar”. O significado é claro: precisamos

ser capazes de manter a harmonia em nossos relacionamentos, mesmo quando as coisas ficam

difíceis. Podemos ter opiniões e pontos de vista diferentes, mas é importante que nossa fé e amor por

Cristo nos ajudem a superar esses problemas. Devemos ser capazes de apoiar e ajudar uns aos



outros, e também estar presentes para nossos irmãos e irmãs na fé.

Na comunidade cristã, "ser paciente" com os outros pode significar muitas coisas. Pode ser ouvi-los

quando precisam conversar, ajudá-los em momentos de necessidade e orar por eles. Quando somos

pacientes com os outros, demonstramos amor incondicional e fortalecemos nossos relacionamentos

com eles.

Perdoe os outros

Também é importante lembrar que perdoar os outros é vital para a nossa vida espiritual. Quando

temos um problema com alguém, pode ser muito difícil perdoá-lo e seguir em frente. Mas em

Colossenses 3:13, Paulo nos lembra que devemos perdoar os outros assim como Cristo nos perdoa.

O perdão pode ser difícil para muitos de nós. Pode levar tempo e esforço, mas é importante lembrar

que o perdão é uma parte fundamental da nossa fé. Ele nos ajuda a liberar a raiva e a amargura e a

começar a reparar relacionamentos rompidos. O perdão nos permite nos aproximar de Deus e dos

outros novamente. Às vezes, pode ser útil conversar com alguém na comunidade cristã sobre perdão

para obter conselhos e apoio no processo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Acima de tudo, porém, revistam-se do amor, que é o elo perfeito.
— Colossenses 3:14

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: Irrepreensível, comunidade, amor

Interpretação:

O amor é um dos princípios fundamentais do cristianismo e um dos temas mais recorrentes na Bíblia.

O apóstolo Paulo nos lembra, em sua carta aos Colossenses, da importância de sempre nos

revestirmos de amor, pois é o vínculo perfeito que deve unir todos os cristãos.

O que significa revestir-se de amor?

Quando Paulo nos diz para revestirmos de amor, ele quer dizer que devemos fazer do amor um estilo

de vida. Não se trata apenas de ter sentimentos de amor pelos outros, mas também de demonstrar

esse amor por meio de nossas ações. Devemos tratar os outros com respeito, empatia e compaixão,



e sempre buscar o seu bem-estar.

Por que o amor é o vínculo perfeito?

O amor é o vínculo perfeito porque une todos os cristãos, independentemente de nossas diferenças.

Quando amamos os outros, não nos importamos com sua origem, raça, gênero ou cultura. O amor

nos dá a força para perdoar, compreender e ajudar os outros, criando comunidade e unidade.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Que a paz de Cristo seja o juiz em seu coração, visto que vocês foram

chamados para viver em paz, como membros de um só corpo. E sejam

agradecidos.
— Colossenses 3:15

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: corpo, Igreja, gratidão, Jesus, paz

Interpretação:

Em Colossenses 3:15, encontramos um convite para deixar a paz de Deus governar em nossos

corações. Mas o que isso significa? Primeiro, é importante enfatizar que a paz de Deus só pode ser

experimentada em comunhão com Ele. É uma paz que ultrapassa todo o entendimento humano e nos

protege dos medos e ansiedades que vivenciamos na vida.

A importância da comunhão com Deus

A verdadeira paz espiritual só pode ser encontrada em Deus. Para experimentar a paz de Deus em

nossos corações, devemos estar em constante comunhão com Ele por meio da oração e da leitura da

Bíblia. Somente Nele encontramos uma fonte inesgotável de amor, graça e misericórdia.

A importância da amizade

Outra lição que podemos encontrar em Colossenses 3:15 é a importância de sermos sempre

amigáveis. A amizade nos permite ver a vida de uma perspectiva diferente e nos ajuda a focar nas

bênçãos que Deus nos deu. Quando somos amigáveis, a paz de Deus pode reinar em nossos

corações porque sabemos que Ele está no controle.



_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Habite ricamente em vocês a palavra de Cristo; ensinem e aconselhem-se

uns aos outros com toda a sabedoria, e cantem salmos, hinos e cânticos

espirituais com gratidão a Deus em seu coração.
— Colossenses 3:16

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: gratidão, aprender, louvor, cantar, Palavra de Deus, adoração

Interpretação:

O versículo bíblico em Colossenses 3:16 nos encoraja a dar espaço em nossas vidas para a Palavra

de Cristo e a deixá-la habitar ricamente em nossos corações. Também nos encoraja a ensinar e

admoestar uns aos outros com toda a sabedoria e a cantar salmos, hinos e cânticos espirituais com

graça em nossos corações ao Senhor. Este versículo é um poderoso lembrete de que a Palavra de

Deus deve ser o centro de nossas vidas e que, quando a recebemos abundantemente, ela pode nos

transformar e nos abençoar de muitas maneiras.

A palavra de Cristo em nós

Quando o apóstolo Paulo escreveu estas palavras aos Colossenses, ele estava enfatizando a

importância da palavra de Cristo em nossas vidas. Com a Palavra de Deus em nós, podemos

encontrar direção, sabedoria e força para lidar com qualquer situação. Ela também pode nos ajudar a

nos tornar mais semelhantes a Cristo, guiando-nos em nossas decisões, pensamentos e ações. De

fato, quando permitimos que a palavra de Cristo permaneça em nós, abrimos a porta para

experimentar a transformação pessoal e espiritual.

Ensinem e exortem uns aos outros

Além de recebermos a Palavra de Deus em nossas vidas, este versículo também nos encoraja a

ensinar e admoestar uns aos outros com sabedoria. Quando compartilhamos as Escrituras com

outras pessoas, podemos ajudá-las a entendê-las e aplicá-las em suas vidas. Também podemos

encorajá-las, desafiá-las e orar com elas em momentos difíceis. Da mesma forma, quando permitimos

que outros nos ensinem, nos beneficiamos de sua sabedoria e perspectiva. Como este versículo

sugere, o ensino e o aprendizado mútuo são partes importantes do crescimento espiritual.



Cantando com graça ao Senhor

Finalmente, Colossenses 3:16 nos encoraja a cantar com graça em nossos corações ao Senhor em

salmos, hinos e cânticos espirituais. A música é uma forma poderosa de adoração e uma maneira de

expressar nossa gratidão e amor a Deus. Cantar com outras pessoas em uma comunidade de fé

também pode edificar e encorajar uns aos outros. Cantar com amor e gratidão nos ajuda a concentrar

nossas mentes e corações no Senhor e direcionar nossa adoração a Ele.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Tudo o que fizerem, seja em palavra ou em ação, façam-no em nome do

Senhor Jesus, dando por meio dele graças a Deus Pai.
— Colossenses 3:17

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: seguir, gratidão, falar, trabalho

Interpretação:

Colossenses 3:17 é um chamado para vivermos uma vida em que todas as nossas ações, tanto

palavras quanto atos, sejam feitos em nome do Senhor Jesus. É uma expressão de amor e respeito

pelo nosso Criador e uma forma de expressar nossa gratidão a Deus Pai por tudo o que Ele nos deu.

Neste versículo, Paulo, o escritor de Colossenses, nos lembra que não devemos limitar nossa

adoração e serviço a Deus a nossos atos religiosos ou momentos específicos, mas que tudo o que

fazemos em nossa vida diária deve ter como objetivo glorificar a Deus. Toda a nossa vida é uma

oportunidade de demonstrar nosso amor por Ele e por Seu Filho Jesus.

A frase "em nome do Senhor Jesus" significa que nossas ações devem ser consistentes com os

valores e ensinamentos de Jesus e refletir Seu caráter amoroso e compassivo. Vivendo dessa

maneira, cumprimos o mandamento de amar a Deus e ao próximo, um princípio fundamental da fé

cristã.

Este versículo também nos encoraja a ser gratos e agradecer a Deus Pai por meio de Jesus. A

gratidão é uma atitude que devemos cultivar em todas as áreas da nossa vida. Ela nos ajuda a

manter a positividade em momentos difíceis e nos permite encontrar alegria nas bênçãos que

recebemos a cada dia.



_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Mulheres, sujeite-se cada uma a seu marido, como convém a quem está no

Senhor. Maridos, ame cada um a sua mulher e não a tratem com amargura.
— Colossenses 3:18-19

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: humildade, casamento, relacionamentos

Interpretação:

A Bíblia é a Palavra de Deus e, portanto, o guia mais importante para o nosso dia a dia. Um dos

temas importantes abordados na Bíblia é o papel da esposa no casamento e seu relacionamento com

o marido. Colossenses 3:18-19 são versículos que têm sido objeto de controvérsia e debate ao longo

da história cristã e têm sido interpretados de muitas maneiras diferentes.

O que significa submissão em um casamento cristão?

A submissão é uma parte importante de um relacionamento conjugal cristão saudável. A Bíblia ensina

que o marido deve ser o líder espiritual e provedor do lar, e a esposa deve ser sua companheira e

apoio. A submissão não é um sinal de inferioridade da esposa, mas sim um sinal de respeito pelo

papel e posição do marido no lar.

Maridos, amem suas esposas

Ao longo da história, muitas culturas mantiveram papéis de gênero que conferem aos homens poder

sobre as mulheres e, embora isso tenha mudado ao longo do tempo, ainda existem homens que se

aproveitam de sua posição para serem violentos com suas esposas.

No entanto, a Bíblia nos convoca a tratar nossas esposas com amor e carinho. O verbo “amar” nestes

versículos não se refere ao amor ilusório e artificial, mas ao amor verdadeiro, duradouro e

comprometido. O amor que devemos dar às nossas esposas é um amor que as aceita, respeita,

aprecia, protege, apoia e cuida delas.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Pensai nas coisas que são de cima e não nas que são da terra.
— Colossenses 3:2

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: céu, mente, mundo

Interpretação:

O livro de Colossenses foi escrito pelo apóstolo Paulo para a igreja em Colossos, uma cidade na

região da Frígia, na Ásia Menor. Os cristãos desta comunidade estavam sob pressão de judeus e

filósofos legalistas que desafiavam a sua fé. Paulo escreveu para fortalecer a sua fé, o seu

conhecimento de Jesus Cristo, e para encorajá-los a viver uma vida prática consistente com a sua fé.

Neste versículo, o apóstolo os exorta a se concentrarem nas coisas eternas e não nas coisas

temporais.

O convite de Paulo para nos concentrarmos nas coisas do alto e não nas coisas da terra é

fundamental em nossa vida cristã para trilhar um caminho de fé e nos ajudar a não cair nas tentações

do dia a dia. O apóstolo nos lembra que existem realidades mais importantes e eternas que

precisamos manter no centro de nossas vidas. A “terra” refere-se a tudo o que é temporário, material

e efêmero, incluindo nossas preocupações pessoais, dinheiro, fama, luxos e relacionamentos

superficiais. Em contrapartida, “coisas de cima” referem-se às verdades espirituais, eternas e

transcendentes que dão sentido à nossa existência e que são fundamentais para a nossa vida.

Se estivermos constantemente focados nas coisas terrenas, corremos o risco de perder de vista o

que é realmente importante e temos dificuldade em discernir o essencial do não essencial, o que nos

leva a cair em tentações, raiva e más decisões. Mas se a nossa mente estiver nas coisas celestiais,

teremos uma visão mais clara do que é importante e seremos capazes de tomar decisões mais

sábias e alegres.

A. T. Robertson escreve: “A vida cristã significa que o cristão busca e pensa nas coisas celestiais.

Seus pés andam na terra, mas sua cabeça está entre as estrelas. Viva na terra como um cidadão do

céu." (Robertson, Intellectuals, página 149.)

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8



Tudo o que fizerem, façam de todo o coração, como para o Senhor, e não

para os homens, sabendo que receberão do Senhor a recompensa da

herança. É a Cristo, o Senhor, que vocês estão servindo.
— Colossenses 3:23-24

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: vida, receber, recompensa, trabalho

Interpretação:

Colossenses 3:23-24 nos convoca a fazer tudo o que fazemos de todo o coração, como se o

fizéssemos para o Senhor e não para os homens. É um chamado à reflexão e introspecção sobre

nossas ações na vida, seja no trabalho, na família, na comunidade ou em outras áreas.

Os versículos nos convocam a agir com devoção e zelo, independentemente da situação ou contexto.

Isso significa que devemos dar o nosso melhor em cada tarefa que empreendemos, grande ou

pequena, para que nosso trabalho seja de alta qualidade e reflita nossos valores cristãos.

Recompensa em forma de herança

A recompensa em forma de herança se refere à promessa de Deus de dar a Seus seguidores uma

parte de Seu Reino Celestial. Isso significa que aqueles que serviram a Deus fielmente em suas vidas

terrenas serão recompensados ??com a vida eterna em Sua presença.

Essa promessa de herdar o Reino de Deus não é uma recompensa conquistada por boas obras ou

pela prática de inúmeras boas ações, mas a graça de Deus concedida a nós por meio do sacrifício de

Jesus na cruz. Ao aceitar Jesus como nosso Salvador, tornamo-nos herdeiros do Reino prometido.

Como podemos servir a Cristo, o Senhor?

Os versículos nos ensinam que servir a Cristo, o Senhor, é a chave para receber a em forma de

herança. Mas como podemos fazer isso em nossa vida diária? Há muitas maneiras de servir a Deus

em nossa vida diária. Ser um bom exemplo para os outros, inspirar outros a crer em Deus e ajudar os

necessitados são apenas algumas das muitas maneiras pelas quais podemos servir a Deus.

Também é importante garantir que vivamos uma vida justa e façamos o que é certo em todos os

momentos. Se nos esforçarmos para viver de uma maneira que agrade a Deus e honre Sua Palavra,

estaremos servindo ao Senhor Cristo.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre



si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Assim, façam morrer tudo o que pertence à natureza terrena de vocês:

imoralidade sexual, impureza, paixão, desejos maus e a ganância, que é

idolatria.
— Colossenses 3:5

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: conversão, desejos, ganância, ídolos, materialismo, pecado

Interpretação:

O versículo bíblico de Colossenses 3:5, que fala sobre a importância de mortificar todas as coisas

terrenas em nós, nos convida a considerar a necessidade de abandonar as práticas incompatíveis

com a vida de acordo com os princípios cristãos.

O que é terrena?

Por terrena, podemos nos referir àquilo que nos leva a fazer coisas que não são benéficas para nós

nem para o meio ambiente. Ou seja, aquilo que nos distancia de Deus e nos faz cair em tentações

que nos desviam do caminho. Este versículo menciona algumas das práticas em que podemos cair,

como fornicação, impureza, paixões desordenadas, desejos malignos e ganância. É importante

lembrar que cada um de nós tem plena consciência das práticas que nos impedem de viver em

harmonia com a vontade de Deus.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Não mintam uns aos outros, visto que vocês já se despiram do velho homem

com suas práticas e se revestiram do novo, o qual está sendo renovado em

conhecimento, à imagem do seu Criador.
— Colossenses 3:9-10

Livro: Novo Testamento / Colossenses



Temas: conversão, vida, mentir, transformação

Interpretação:

Nestes versículos, o apóstolo Paulo nos admoesta a não mentirmos uns aos outros, lembrando-nos

de que devemos abandonar nossa velha natureza pecaminosa e suas ações. Essa instrução é um

exemplo da ênfase bíblica na honestidade e na veracidade, e de como os cristãos devem refletir uma

nova natureza que não lhes permitirá agir desonestamente.

Mentir na Bíblia

Mentir é algo que contradiz claramente a verdade, que é essencial à natureza de nosso Pai Celestial.

A Bíblia condena repetidamente a mentira e a falsidade, o que significa que não são algo novo no

Novo Testamento, mas algo mencionado em ambas as partes do Livro Sagrado. Por exemplo,

vejamos Provérbios 12:22, que diz: “O Senhor odeia os lábios mentirosos, mas se deleita com os que

falam a verdade”.

Despojando-se do velho

O apóstolo Paulo fala do “velho homem”, significando que o cristão tinha que abandonar sua velha

natureza pecaminosa, que é repugnante a Deus. Esse despojamento foi possível pela obra de Cristo

na cruz, onde Ele levou sobre Si os nossos pecados e nos concedeu a Sua justiça. Esse processo,

embora possível apenas pela fé em Jesus, exige esforço e dedicação por parte do crente para que

sua vida reflita as mudanças que ele vivenciou.

Um homem novo que se renova no conhecimento

A palavra “renovação” é muito importante porque reflete o processo de transformação que o crente

vivencia em Cristo. Não é uma transformação de curto prazo, mas um processo contínuo no qual nos

despojamos cada vez mais do velho homem e nos revestimos do novo homem. Esse processo de

renovação não é algo que fazemos sozinhos ou que acontece automaticamente. A expressão “no

conhecimento” implica que a renovação só ocorre quando nos conectamos com a fonte de todo o

conhecimento: Deus.

A renovação envolve uma mudança em nossa maneira de pensar, e essa transformação só pode

ocorrer quando nos reconciliamos com o nosso Criador e permitimos que o Seu Espírito guie nossos

passos.

À imagem daquele que o criou

Isso se refere a como, à medida que nos revestimos do novo homem, começamos a nos parecer

cada vez mais com o nosso Criador. A ideia de "à imagem do nosso Criador" é que Deus criou os

humanos à Sua própria imagem, o que significa que temos a capacidade única de refletir Suas



qualidades e características.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Perseverai em oração, velando nela com ação de graças.
— Colossenses 4:2

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: gratidão, Oração

Interpretação:

O apóstolo Paulo escreveu a sua epístola aos Colossenses para ajudá-los a afirmar a sua fé e a

resistir aos falsos ensinamentos. Este versículo em particular fornece instruções importantes para a

comunidade de crentes: perseverai em oração. O apelo à perseverança na oração é uma exortação

constante na Bíblia, lembrando-nos da necessidade de manter uma ligação contínua com Deus

através da oração e da acção de graças.

A oração é uma forma de comunicação com Deus e uma oportunidade de lançar nossos fardos sobre

Ele. No entanto, por que precisamos perseverar na oração? Primeiro, porque a oração é uma forma

crucial de fortalecer o nosso relacionamento com Deus. Como qualquer relacionamento, a

comunicação constante é importante e é assim que construímos relacionamentos mais próximos e

significativos. Segundo, a perseverança na oração ajuda-nos a manter a nossa perspectiva centrada

em Deus, mesmo em situações difíceis. Permite-nos lembrar que sempre há esperança Nele, mesmo

quando não entendemos os problemas que enfrentamos.

A frase “Perseverai em oração” nos lembra que a oração não é um evento único, mas um processo

contínuo em nossas vidas. Uma maneira de aplicar este versículo é estabelecer um horário diário

para oração. É importante encontrar um momento todos os dias para falar com Deus e compartilhar

nossas necessidades e gratidão. Além disso, devemos fazer da oração uma parte integrante das

nossas vidas, orando em todos os momentos e não apenas quando enfrentamos desafios.

A segunda parte do versículo, “velando nela com ação de graças”, significa que devemos estar

alertas e conscientes da presença de Deus em nossas vidas, e focar nas bênçãos ao nosso redor e

não nas nossas dificuldades. Ao sermos gratos e agradecermos, experimentamos maior paz e alegria

em nossas vidas diárias.



_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8

Sejam sábios no procedimento para com os de fora; aproveitem ao máximo

todas as oportunidades. O seu falar seja sempre agradável e temperado com

sal, para que saibam como responder a cada um.
— Colossenses 4:5-6

Livro: Novo Testamento / Colossenses

Temas: gentileza, falar, sabedoria

Interpretação:

A passagem bíblica em Colossenses 4:5-6 nos convoca a agir com sabedoria para com aqueles que

estão fora da nossa comunidade de crentes e a aproveitar ao máximo o nosso tempo. Esses

versículos são um chamado aos cristãos para agirem com sabedoria e prudência em nossos

relacionamentos com pessoas de fora da igreja.

O que significa “agir com prudência”?

“Agir com prudência” significa sempre nos esforçando para agir com sabedoria e consideração pelos

outros. Aqui, somos chamados a aplicar esse princípio em nossos relacionamentos com os

descrentes, para que possamos ser testemunhas eficazes do amor e da graça de Deus em suas

vidas.

Use seu tempo com sabedoria

Também somos instruídos a usar bem o nosso tempo em nossos relacionamentos com pessoas de

fora. Isso significa reconhecer que cada dia é importante e que cada momento que passamos com os

descrentes é uma oportunidade única de demonstrar a eles o amor de Jesus.

Na época em que esta carta foi escrita, o tempo era um bem precioso, especialmente para viajantes e

missionários que tinham pouco tempo para passar com novas pessoas. Hoje, a importância do tempo

permanece igualmente relevante em nossos relacionamentos interpessoais e em nossa missão

evangelística.

Com graça temperada com sal



Graça é um conceito fundamental na fé cristã. Significa que recebemos o que não merecemos e que

é um presente de Deus. Nestes versículos, graça se refere à maneira como falamos com os outros.

Nossas palavras devem ser gentis, respeitosas e amorosas, mesmo quando enfrentamos situações

difíceis.

Por outro lado, o sal é associado à sabedoria na Bíblia. Na época de Jesus, o sal era usado não

apenas para dar sabor aos alimentos, mas também como conservante. Isso sugere que nossas

palavras devem ser sábias e úteis para preservar nossos relacionamentos interpessoais.

_______
Atenção! Esta é uma interpretação possível baseada nos comentários de teólogos famosos, que podem diferir entre

si. Se a interpretação for retirada de outros idiomas, pode haver uma distorção do significado ao traduzir o idioma.

Mateus 7:7-8


